Zatacznik nr 6

Ramowy plan dezynfekcji sprzetu uzywanego podczas dziatan
ratowniczych po kontakcie
z materiatem potencjalnie infekcyjnym.

Zasady dezynfekcji

>

Wszelkie czynnosci dezynfekcyjne muszg byc realizowane z uzyciem
rekawiczek ochronnych jednorazowych, okularéw ochronnych, maseczek oraz
W miejscu

do tego wyznaczonym

W miare mozliwosci, dokonad dezynfekcji wstepnej na miejscu zdarzenia —
(spryskac srodkiem dezynfekcyjnym, sptukac, wytrzec) by zminimalizowac
mozliwo$¢ narazenia na skazenie w trakcie przewozenia

Zanieczyszczony sprzet nalezy przewozi¢ zabezpieczony tymczasowym
pokrowcem (worek foliowy) z mozliwoscig jego utylizacji

Dezynfekcja sprzetu musi by¢ zgodna z instrukcjg dostarczong przez
producenta.

Sposob dezynfekcji musi by¢ zgodny z instrukcjg dotgczong przez producenta
preparatu, z uwzglednieniem sposobu przygotowania roztworu, jego stezenia
oraz czasu trwania dezynfekcji.

Po zakonczeniu procesu dezynfekcji / mycia / suszenia, sprzet ratownictwa
medycznego, nalezy przechowywac w szczelnie zamknietym opakowaniu w
celu zachowania czystosci. (np. worek foliowy z zamknieciem strunowym )
Sprzet brany od Zespotu Ratownictwa Medycznego na zasadzie wymiany
»Sztuka za sztuke” — musi by¢ czysty, kompletny i sprawny do dziatania.
Sprzet jednorazowego uzytku oraz materiaty opatrunkowe po kontakcie z
krwig / IPIM** muszg by¢ zebrane do worka foliowego koloru czerwonego
i przekazane do utylizacji

Dezynfekcja musi by¢ odnotowana w ksigzce/zeszycie dezynfekcii.



Stanowisko wydzielone do dezynfekcji powinno spetnia¢ nastepujace
warunki:

1. Powinno by¢ wydzielone na state do dezynfekcji, mycia i suszenia.

2. Powinno posiada¢ powierzchnie zmywalne, nie nasigkliwe.

3. Powinno posiada¢ dostep do biezacej wody oraz jej odprowadzenia.

4. Musi posiada¢ wyznaczone miejsce na Srodki ochrony osobistej (rekawiczki
jednorazowe, okulary ochronne, ubranie ochronne, maseczki jednorazowe).
Musi posiada¢ wyznaczone miejsce na srodki dezynfekcyijne.

Musi by¢ widne, zardwno ze Swiattem dziennym jak i sztucznym os$wietleniem.

Musi posiada¢ poprawng wymiang powietrza.
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Musi posiada¢ pojemniki do catkowitego zanurzenia drobnych elementdéw
sprzetu.

9. Musi posiada¢ wyznaczone miejsce na sktadowanie odpaddéw medycznych.
10. Musi posiadac ksigzke / zeszyt opisujgce dezynfekcje (data, co
dezynfekowano, czym, kto).



Plan dezynfekcji

Zalecane srodki

Co Kiedy Sposdb dezynfekcyjne* Kto
- po kontakcie z | Dezynfekcja ) Wszyscy
Rece poszkodowanym | i mycie zgodnie z Srodki ratownicy
- po kontakcie ze | instrukcja przeznaczone do | majacy
skazonymi mycia i kontakt z
powierzchniami dezynfekcji skory | krwig /
- po zdjeciu IPIM**
rekawiczek
Worek samo- - PO uzyciu 1.Zdemontowac, wiozy¢ O spektrum Ratownik
rozprezalny - zabrudzone do roztworu dziatania roty
z osprzetem krwig / IPIM dezynfekcyjnego medycznej
2.Doktadnie wyptukaé, B, V, HBV, HCV, | ***
3.Wysuszy¢ HIV, Tbc, F,
Respirator - PO uzyciu 1.0dtgczyc¢ i oproznié O spektrum Ratownik
transportowy | - zabrudzone uktad z tlenu dziatania roty
wraz z krwig / IPIM 2. Postepowac zgodnie z medycznej
osprzetem instrukcjg producenta B, V, HBV, HCV,
3. Wysuszy¢ HIV, Tbhc, F
Defibrylator po uzyciu 1. Postepowac zgodnie z O spektrum Ratownik
AED - zabrudzone zaleceniami producenta dziatania roty
krwig / IPIM 2.Wytrze¢ do sucha medycznej
B, V, HBV, HCV,
HIV, Thc, F
Ssak z - PO uzyciu 1.Zdemontowac,oprdznic O spektrum Ratownik
osprzetem - zabrudzone 2.Postepowac zgodnie z dziatania roty
krwig / IPIM instrukcja producenta medycznej
3.Wysuszyc B, V, HBV, HCV,
HIV, Thg, F,
Aparat do - PO uzyciu 1.Zdemontowac, wiozy¢ O spektrum Ratownik
ptukania oczu | - zabrudzone do roztworu dziatania roty
krwig / IPIM dezynfekcyjnego medycznej
2.Doktadnie wyptukadé, B, V, HBV, HCV,
3.Wysuszy¢ HIV, Thc, F,
Kotnierz - PO uzyciu 1.Zdezynfekowac O spektrum Ratownik
ortopedyczny | - zabrudzone powierzchnie dziatania roty
krwig / IPIM 2.Wymy¢ wodg z medycznej
detergentem B, V, HBV, HCV,
3.Wysuszy¢ HIV, Tbc, F,




Deska - pO uzyciu 1.Zdemontowac osprzet O spektrum Ratownik
ortopedyczna - zabrudzone 2.Zdezynfekowac dziatania roty
-stabilizatory krwig / IPIM powierzchnie, medycznej
3.Zwroci¢ szczegding B, V, HBV, HCV,
uwage na zabrudzenia HIV, Thg, F,
IPIM
4.Umyc¢ wodg z
detergentem
5.Wysuszy¢
- PO uzyciu 1.Zdezynfekowad O spektrum Ratownik
Pasy - zabrudzone powierzchnie dziatania roty
krwig / IPIM 2.Wymy¢ wodg z medycznej
detergentem B, V, HBV, HCV,
3.Wysuszy¢ HIV, Tbc, F,
- pO uzyciu 1.Witozy¢ do roztworu O spektrum Ratownik
Nozyczki / Noz | - zabrudzone dezynfekcyjnego dziatania roty
do ciecia krwig / IPIM 2.Dokfadnie wyptukac medycznej
pasow 3.Wysuszy¢ B, V, HBV, HCV,
HIV, Tbc, F,
Okulary - PO uzZyciu 1.Dezynfekcja przez O spektrum Ratownik
ochronne - zabrudzone spryskanie dziatania roty
krwig / IPIM 2.Umyc¢ woda z medycznej
detergentem B, V, HBV, HCV,
3.Wysuszy¢ HIV, Tbg, F,
Materac - PO uzyciu 1.Zdezynfekowad O spektrum Ratownik
préozniowy - zabrudzone powierzchnie dziatania roty
krwig / IPIM 2.Umyc¢ wodg z medycznej
detergentem B, V, HBV, HCV,
3.Wysuszy¢ HIV, Thbc,
Nosze typu - pO uzyciu 1.Zdemontowac osprzet O spektrum Ratownik
wanna/kosz - zabrudzone 2.Zdezynfekowac dziatania roty
krwig / IPIM powierzchnie majgce medycznej
kontakt z krwig /IPIM B, V, HBV, HCV,
3.Umy¢ woda z HIV, Tbc, F,
detergentem cato$¢
4.Wysuszy¢
Miekkie nosze | - po uzyciu 1.Zdezynfekowac O spektrum Ratownik
typu ptachta / | - zabrudzone powierzchnie /doktadnie dziatania roty
trojkat krwig / IPIM miejsca szwow medycznej
ewakuacyjny 2.Umy¢ woda z B, V, HBV, HCV,

detergentem
3.Wysuszyc

HIV, Thc, F,




Torba - pO uzyciu 1.Zdezynfekowacé miejsca O spektrum Ratownik
medyczna - zabrudzone zabrudzone krwig / IPIM dziatania roty
krwig / IPIM 2.Wyprac woda z medycznej
detergentem B, V, HBV, HCV,
3.Wysuszy¢ HIV, Thbc, F,
Powierzchnie z | - zabrudzone 1.Uzycie Srodka O spektrum Ratownik
zastarzatymi krwig / IPIM dezynfekcyjnego do dziatania roty
zabrudzeniami zastarzatych zabrudzen medycznej
2.Usuniecie mechaniczne | B, V, HBV, HCV,
3.Ponowna dezynfekcja HIV, Thbg, F,
4. Umycie wodg z
detergentem
5.Wysuszy¢
Sprzet - zabrudzone 1.Zdezynfekowad miejsca O spektrum Ratownik
ratownictwa krwig / IPIM zabrudzone krwig / IPIM dziatania roty
technicznego 2.Umy¢ woda z
detergentem B, V, HBV, HCV,
3.Wysuszyc / HIV, Thbg, F,
/zakonserwowac
Odziez - zabrudzone 1.Zdezynfekowac miejsca O spektrum Ratownik
ochronna / krwig / IPIM zabrudzone krwig / IPIM dziatania
ubranie 2.Umyc¢/wypra¢ wodg z
specjalne **** detergentem B, V, HBV, HCV,
3. Wysuszy¢ HIV, Tbc, F,
Bielizna - zabrudzone 1.Zdezynfekowac miejsca O spektrum Ratownik
osobista**** krwig / IPIM zabrudzone krwig / IPIM dziatania

2.Umy¢/wypraé woda z
detergentem
3. Wysuszy¢

B, V, HBV, HCV,
HIV, Thc, F,

* Zalecane $rodki dezynfekcyjne to:
- zalecane przez Producenta do mycia i dezynfekcji rgk / sprzetu

lub inne

- 0 spektrum dziatania obejmujgce: B- bakterie i wszystkie V-wirusy tgcznie z HBV,

HCV

i HIV, Tbc- pratki gruzlicy, F- grzybobdjczym,
** IPIM — Inny Potencjalnie Infekcyjny Materiat
*** Rota medyczna — wyznaczeni rozkazem ratownicy w dniu stuzby, odpowiedzialni

za realizacje zadan zwigzanych z ratownictwem medycznym




Po zakonczeniu dziatan ratowniczych na miejscu zdarzenia oraz przygotowaniu sprzetu
do dalszych dziatan ratowniczych, celem wyeliminowania wtdérnego skazenia,
kazdy ratownik biorgcy udziat w dzataniach ratowniczych powinien wykonac
dezynfekcje rak.

Do tego celu nalezy stosowa preparaty przeznaczone do dezynfekcji rgk i skory
charakteryzujace sie:

v’ szerokim spektrum dziatania wobec bakterii (tgcznie z Tbc) i drozdzy

v' dziataniem wirusobdjczym (testowany zgodnie z normg EN 14476) i wobec
wszystkich wirusdw ostonionych (facznie z HBV, HCV i HIV) testowany zgodnie
z zaleceniem 01/2004 RKI (Instytut Roberta Kocha), Polio, Adeno, Parvo,
Rotawiruséw, Norowirusow

v’ petne dziatanie wirusobdjcze,

v' krotki czas dziatania

Poszczegdlne etapy higienicznej dezynfekcji rgk zostaty szczegétowo opisane w
normie EN 1500.

Uwig:* bielizne i odziez ochronng / specjalng zanieczyszczong wydzielinami i krwig
nie wolno dezynfekowac i praé w domach ratownikdw. Odziez musi by¢ prana
zgodnie z zaleceniem producenta dotyczy to zaréwno $rodkdw dezynfekcyjnych,
Srodkdw piorgcych, temperatury oraz sposobu prania.

Dezynfekcja i pranie bielizny powinno odbywac sie w pomieszczeniach specjalnie
do tego przygotowanych w jednostkach PSP i w innych podmiotach ratowniczych
lub bielizna i odziez powinny by¢ ztozone w workach plastikowych barwy
czerwonej

z oznakowaniem ,materiat zakazny” i przekazane do pralni, ktdéra stosuje

wiasciwg dezynfekcje przed lub w trakcie prania.

Kazdy sprzet, nie wymieniony w zestawieniu, ktéry w trakcie dziatan ratowniczych
miat kontakt, zostat zabrudzony krwig / IPIM podlega dezynfekcji, myciu, suszeniu
— dziatanie to musi by¢ odnotowane w ksigzce dezynfekciji.

Sprzet ratownictwa medycznego musi by¢ sprawny, czysty, gotowy do uzycia w
kazdej chwili. Jedli nie byt uzywany, nalezy obligatoryjnie co 7 dni dokonac
dezynfekcji poprzez spryskanie srodkiem dezynfekcyjnym.



